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Měření stavu cév a stresové odolnosti
Certifikovaný přístroj Max Pulse Medicore použí-
váme k vyšetření pružnosti a průchodnosti cév, 
zhodnocení srdeční činnosti, autonomní rovno-
váhy nervového systému a stavu stresu.
Dle výsledků můžeme identifikovat rizikové fak-
tory a předpovídat vznik onemocnění vznikajících 
následkem dlouhodobého stresu.
Analýza na přístroji Max Pulse Medicore je vhod-
ná jako doplnění analýzy složení těla přístrojem 
InBody. Výhodou přístroje Max Pulse je možnost 
sledování historie výsledků a  přehledná zpráva 
o tom, zda se stav klienta zlepšujex v důsledku 
doporučených změn ve stravě, pohybové aktivitě 
a celkovém životním stylu.

Vyšetřením na Max Pulse 
získáte přehled o:

•	srdeční frekvenci
•	průchodnosti cév 

(jejich opotřebení, elasticitu, 
stárnutí a riziko kardiovasku-
lárních onemocnění)

•	riziku aterosklerózy
•	aktivitě nervového 

systému
•	odolnosti organismu 

vůči stresu
•	indexu vyčerpanosti

ensanahotels.com
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Diagnosis of vein condition and resistance to stress
The Max Pulse Medicore certified device is used 
to examine vascular elasticity and patency, 
evaluation of heart activity, autonomic balance of 
the nervous system and stress level. 
According to the results, potential risk factors can 
be identified, allowing early insight into health 
imbalances associated with long-term stress.
Analysis using the Max Pulse Medicore device 
serves as a valuable complement to InBody body 
composition assessment. A key advantage of the 
Max Pulse system is its ability to track progress over 
time, presenting results in a clear, well-structured 
report that highlights a client’s improvement 
following recommended adjustments in nutrition, 
physical activity, and overall lifestyle.

Max Pulse diagnostics will 
give you a good overview of: 

• heart rate
• patency of veins
• (their deterioration, elasticity, 

aging and a risk of cardiovas-
cular illnesses)

• a risk of atherosclerosis
• nervous system activity 
• body’s resistance to stress
• exhaustion index
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Messung des Zustands der Blutgefässe und der 
Stressbewältigung
Das zertifizierte Gerät Max Pulse Medicore verwenden wir zur 
Untersuchung der Elastizität und Durchlässigkeit der Blut-
gefäße, zur Beurteilung der Herzfunktion, des autonomen 
Gleichgewichts des Nervensystems und des Stresszustands. 
Anhand der Ergebnisse können wir Risikofaktoren identifi-
zieren und das Auftreten von Krankheiten vorhersagen, die 
durch langfristigen Stress verursacht werden.
Die Analyse mittels des Geräts Max Pulse Medicore eignet sich 
als Ergänzung der Körperanalyse mithilfe des InBody-Geräts. 
Der Vorteil des Geräts Max Pulse besteht in der Möglichkeit, 
die Ergebnisse in ihrem zeitlichen Ablauf zu verfolgen und ei-
nen übersichtlichen Bericht darüber zu erstellen, ob sich der 
Zustand des Klienten infolge der empfohlenen Änderungen 
in der Ernährung, der Bewegungsaktivität und im allgemeinen 
Lebensstil verbessert.

Mit der Untersuchung mithil-
fe des Geräts Max Pulse 
erhalten Sie einen Überblick 
der folgenden Parameter: 

•	 Herzschlagfrequenz 
•	 Durchlässigkeit der Blut-

gefäße (Abnutzung, Elasti-
zität, Alterung und Risiko kar-
diovaskulärer Erkrankungen) 

•	 Risiko der Arteriosklerose 
•	 Aktivität des Nervensystems 
•	 Beständigkeit des Organis-

mus gegen Stress
•	 Erschöpfungs-Index

MAX PULSE
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Пожалуйста, записывайтесь на 
SPA-ресепшене отеля Nové Lázně

Тел.: +420 / 354 644 200ensanahotels.com

Измерение состояния сосудов и 
стрессоустойчивости
Сертифицированный аппарат Max Pulse Medico-
re используем для обследования эластичности и 
проходимости сосудов, оценки сердечной деятельности, 
автономного баланса нервной системы и уровня стресса.
На основании полученных результатов мы можем выявить 
факторы риска и прогнозировать развитие заболеваний, 
возникающих вследствие длительного стресса.
Анализ на аппарате Max Pulse Medicore рекомендуется 
в качестве дополнения к анализу состава тела с 
использованием прибора InBody. Преимуществом 
аппарата Max Pulse является возможность отслеживания 
динамики результатов и получения наглядного отчёта 
о том, улучшается ли состояние клиента в результате 
рекомендованных изменений в питании, физической 
активности и общего образа жизни.

Обследование на 
аппарате Max Pulse 
позволяет получить 
информацию о:
•	 частоте сердечных 
сокращений

•	проходимости сосудов 
(их износе, эластичности, 
степени старения и риске 
сердечно-сосудистых 
заболеваний)

•	риске атеросклероза
•	 активности нервной системы
•	устойчивости организма 
к стрессу

•	индексе истощения

MAX PULSE




