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Základem efektivní lázeňské léčby v lázeňské společnosti Léčebné 
lázně Mariánské Lázně a.s. je využití bohatství minerálních prame-
nů a přírodního Mariina plynu ve formě uhličitých terapií. Kombi-
nace pitné kúry, unikátních minerálních koupelí, suchých uhliči-
tých koupelí, plynových injekcí, rašelinových koupelí a slatinných 
zábalů je základem léčby většiny indikovaných onemocnění. Na 
základě vstupního vyšetření lázeňský lékař předepíše nejvhod-
nější procedury s   využitím léčivých minerálních pramenů, uni-
kátního přírodního plynu, slatiny, rehabilitace a fyzikální terapie. 
Odborně vedená lázeňská léčba snižuje nutnost medikamentóz-
ní léčby a zlepšuje kvalitu života na minimálně půl roku. Pro do-
sažení maximálního léčebného účinku lékaři doporučují absolvo-
vat lázeňský pobyt minimálně na 2 týdny dvakrát ročně.

LÁZEŇSKÁ LÉČBA V MARIÁNSKÝCH LÁZNÍCH



JAK DO LÁZNÍ SE ZDRAVOTNÍ POJIŠŤOVNOU

POŽÁDEJTE VAŠEHO LÉKAŘE O LÁZEŇSKOU 
LÉČBU V MARIÁNSKÝCH LÁZNÍCH

Zeptejte se svého lékaře 
Pokud to váš zdravotní stav vyžaduje, požádejte lékaře o vypsání 
návrhu na lázeňskou péči.

Máte právo na výběr lázeňského zařízení
Pokud vaše indikace patří mezi nemoci léčené v lázeňské 
společnosti Léčebné lázně Mariánské Lázně a.s., požádejte 
svého lékaře o navržení lázeňské léčby v našich lázních. 

Obraťte se na nás s dotazem
Rádi vám poradíme a stejně tak vám pomůžeme vybrat vhodný 
pobyt pro samoplátce v případě, že Vám lékař lázně nenavrhne 
nebo vám je zdravotní pojišťovna neschválí.

 +420/354 635 082, 354 662 138   
 rezervacezp@ensanahotels.com

Jsme smluvním partnerem všech zdravotních 
pojišťoven v České republice:
VZP – 111, VOZP – 201, ČPZP – 205, OZP – 207, ZPŠ – 209,  
ZP MV ČR – 211, RBP – 213



Nemoci onkologické I / 1

Nemoci oběhového ústrojí II / 1, 2, 3, 4, 5, 8

Nemoci trávicího ústrojí III / 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8

Nemoci z poruchy výměny 
látkové 

IV / 1, 2, 3

Nemoci dýchacího ústrojí V / 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7

Nemoci nervové VI / 2, 3, 6, 8, 9, 11

Nemoci pohybového ústrojí
VII / 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,     
9, 10, 11, 12

Nemoci močového ústrojí VIII / 1, 2, 3, 4, 5

Nemoci kožní X / 1, 2

Lázeňskou léčbu dle indikačního seznamu může zdravotní pojiš-
ťovna svému pojištěnci částečně nebo plně hradit jako nezbytnou 
součást léčebného procesu. Jedná se o komplexní nebo příspěv-
kovou lázeňskou péči. Návrh na lázeňskou léčbu může vystavit 
registrující praktický lékař, ambulantní specialista nebo ošetřující 
lékař při hospitalizaci, a to v souladu s podmínkami stanovenými 
pro danou diagnózu. Tento návrh je následně předán ke schválení 
reviznímu lékaři zdravotní pojišťovny.

INDIKAČNÍ SEZNAM 
PRO KOMPLEXNÍ A PŘÍSPĚVKOVOU LÁZEŇSKOU PÉČI



KOMPLEXNÍ LÁZEŇSKÁ PÉČE 
Zdravotní pojišťovna hradí vše: lázeňskou léčbu, ubytování i celodenní 
stravování.
Délku komplexní lázeňské péče stanovuje platný indikační seznam dle 
jednotlivých diagnóz na 21 nebo 28 dnů. Komplexní lázeňskou péči čer-
pá klient v době své pracovní neschopnosti. Návrh na komplexní lázeň-
skou péči má platnost 3 měsíce při stupni naléhavosti II a 1 měsíc při 
stupni naléhavosti I. Termín nástupu je možné dohodnout předem, 
jinak je klient předvolán dle kapacitních možností lázeňského hotelu. 
Termín nástupu na komplexní lázeňskou péči je závazný.

PŘÍSPĚVKOVÁ LÁZEŇSKÁ PÉČE
Zdravotní pojišťovna hradí pouze lázeňskou léčbu. Ubytování a stra-
vování si klient hradí sám.
Lázeňskou léčbu definuje zákon výhradně jako péči lůžkovou a nelze ji 
zaměňovat za ambulantní rehabilitaci. Proto musí klient čerpat všech-
ny složky příspěvkové lázeňské péče, tj. lázeňskou léčbu, ubytování 
a stravování v registrovaném lázeňském zařízení. Délku příspěvkové lá-
zeňské péče stanovuje platný indikační seznam na 21 dnů resp. 14 dnů 
v indikovaných případech. Příspěvkovou lázeňskou péči čerpá klient 
v době své dovolené, platnost návrhu je 6 měsíců ode dne vystavení 
navrhujícím lékařem.

LÁZEŇSKÉ POBYTY PRO SAMOPLÁTCE
Do našich lázní můžete přijet i bez zdravotní pojišťovny, nepotřebujete 
žádná lékařská doporučení. Aktuální nabídku lázeňských pobytů pro 
samoplátce najdete na našich webových stránkách www lazneml.cz 
a  www.ensanahotels.com.

TYPY LÁZEŇSKÉ PÉČE



POSTUP PRO ZÍSKÁNÍ LÁZEŇSKÉHO POBYTU

1. DOPORUČENÍ ODBORNÉHO LÉKAŘE
Požádejte o doporučení na lázeňskou péči hrazenou zdravotní pojišťov-

nou odborného lékaře nebo ošetřujícího lékaře při hospitalizaci.

2. VYSTAVENÍ NÁVRHU NA LÁZEŇSKOU PÉČI 
Návrh na lázeňskou péči hrazenou zdravotní pojišťovnou může vystavit 
praktický lékař, ošetřující lékař při hospitalizaci nebo ambulantní spe-
cialista, pokud jsou splněny podmínky stanovené pro danou diagnózu. 
Součástí návrhu je také určení typu lázeňské péče – komplexní nebo 
příspěvkové – a doporučení vhodného lázeňského místa. Při onemoc-
nění indikovaném pro Mariánské Lázně může klient požádat svého léka-
ře o uvedení lázeňské společnosti Léčebné lázně Mariánské Lázně a.s. 
již při vystavení návrhu.

3. SCHVÁLENÍ NÁVRHU NA LÁZEŇSKOU PÉČI 
Návrh na komplexní nebo příspěvkovou lázeňskou péči posoudí 
revizní lékař příslušné zdravotní pojišťovny. Schválený návrh odešle 
zdravotní pojišťovna přímo lázeňské společnosti (u  Komplexní 
lázeňské péče) nebo zašle na adresu klienta (u Příspěvkové lázeňské 
péče). Platnost schváleného návrhu je u  KLP 3 měsíce při stupni 
naléhavosti II, 1 měsíc při stupni naléhavosti I. U PLP 6 měsíců od data 
vystavení praktickým lékařem. 

4. NÁSTUP A PRŮBĚH LÉČEBNÉHO POBYTU
Klient má možnost si v rámci naší společnosti vybrat lázeňský hotel 
podle svých přání a možností. Termín nástupu, lázeňský hotel a  typ 
ubytování si může dohodnout předem. V případě, že nemá termín pře-
dem zajištěný, bude vyzván k nástupu dle našich kapacitních možností. 
Nástupní termín je závazný a může být změněn jen ze závažných dů-
vodů. Komplexní lázeňská péče je čerpána v  době pracovní neschop-
nosti. Zdravotní pojišťovna hradí lázeňskou léčbu, stravování (plnou 
penzi, racionální a dietní stravu) a standardní ubytování. Klient hradí 
doplatek za vyšší standard ubytování, jednolůžkový pokoj, výběrovou 
stravu a lázeňskou taxu. Příspěvková lázeňská péče je čerpána v době 
dovolené, zdravotní pojišťovna hradí lázeňskou léčbu. Ubytování, 
stravování a lázeňskou taxu si klient hradí sám.



PROČ DO MARIÁNSKÝCH LÁZNÍ?

Jediné lázně v České republice využívající čtyři přírodní léčivé zdroje:
• �minerální prameny s přirozeným obsahem CO

2
,

• Mariin pramen – přírodní léčivý plyn CO
2
,

• peloidy – rašelina a slatina,
• čisté klima – klimatické lázně.

Benefity pro klienty lázeňské společnosti Léčebné lázně Mariánské 
Lázně a.s.:
Rozšířená nabídka léčebné péče v rámci standardních léčebných pobytů:
• �nutriční poradenství,
• volnočasové a pohybové aktivity 

Maximální komfort bez zbytečného přecházení – lázeňské hotely dis-
ponují vlastním balneoprovozem, lékařským oddělením i restaurací. Vše 
potřebné tak máte pohodlně na jednom místě.

Stravování formou bufetových stolů – pestrý výběr podle vašich po-
třeb a chutí.

Rezervace bez rezervačního poplatku – za rezervaci pobytu nic navíc 
neplatíte.

Velká ubytovací kapacita – díky široké nabídce ubytování pro vás doká-
žeme najít vhodný termín i místo.

Lázeňská léčba podpořená vědou – účinky lázeňské léčby ověřujeme 
také prostřednictvím klinického výzkumu.

Více než 200 let lázeňské tradice – zkušenosti, na kterých stavíme 
i dnes.

Výhody a  slevy při opakovaných pobytech – pro členy věrnostního 
programu Ensana Life. 

V lázeňské společnosti Léčebné lázně Mariánské Lázně a.s. neléčíme 
jen diagnózu. Pečujeme o Vás.

Vedle léčivých pramenů, čistého klimatu a odborné péče na Vás čeká 
i něco, co se předepsat nedá – lidskost, osobní přístup a úsměv, který 
často zahřeje stejně jako ta nejlepší procedura.
To vše v  jedinečné atmosféře lázeňského města s více než 200letou 
tradicí a nezaměnitelnou noblesou, které je od roku 2021 součástí Se-
znamu světového dědictví UNESCO v rámci Slavných lázeňských měst 
Evropy. Mariánské Lázně si po staletí vybíraly významné osobnosti 
z celého světa a dodnes jsou místem, kde můžete zažít to nejlepší, co 
české lázeňství nabízí.

Těšíme se na Vás
Vaše Léčebné lázně Mariánské Lázně a.s.



Goethovo náměstí 7
353 01 Mariánské Lázně

 +420 / 354 631 111, 354 631 113
 hvezda@ensanahotels.com

Mírové náměstí 84
353 01 Mariánské Lázně

+420 / 354 651 111, 354 651 300
 pacifik@ensanahotels.com

Ensana Health Spa Hotel
Pacifik

Chopinova 393
353 01 Mariánské Lázně

 +420 / 354 662 111, 354 662 300
 svoboda@ensanahotels.com

Ensana Health Spa Hotel
Svoboda

Goethovo náměstí 1
353 01 Mariánské Lázně

 +420 / 354 634 111, 354 635 300
  centralnilazne@ensanahotels.com

Ensana Health Spa Hotel
Centrální Lázně

Ensana Health Spa Hotel
Hvězda

LÉČEBNÉ LÁZNĚ MARIÁNSKÉ LÁZNĚ a.s.

Léčebné lázně Mariánské Lázně a.s.  
Masarykova 22, 353 01 Mariánské Lázně 

 +420 / 354 635 082, 354 662 138    rezervacezp@ensanahotels.com
www. lazneml.cz  •  www.ensanahotels.com

Anglická 475
353 01 Mariánské Lázně

 +420 / 354 641 111, 354 641 300
 vltava@ensanahotels.com


